
               
 
 

Regulamin Biegu – Biegnij z PSONI w DobroDzień’24 

I. Organizator: 

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną – 

Koło w Tarnowie 

II. Partner: 

Centrum Usług Społecznych w Tarnowie 

III. Miejsce i dystans: 

Park Strzelecki,  ul. Piłsudskiego 39A, 33-100 Tarnów 

Długość trasy to 700 m. 

IV. Termin i czas: 

30.06.2024 (niedziela) godzina 10:00 

V. Cel: 

Bieg inaugurujący coroczne wydarzenie „DobroDień’24” oraz 50-o lecie 

działalności PSONI – Koło w Tarnowie. Integracja osób pełnosprawnych z osobami 

niepełnosprawnymi. Promowanie zdrowego i aktywnego stylu życia wśród osób 

z niepełnosprawnością, pokonywanie słabości i ograniczeń. Budowanie 

i wzmacnianie więzi międzyludzkich. 

VI. Nagrody: 

Każdy zarejestrowany uczestnik biegu otrzyma pamiątkowy medal. 

VII. Opłaty: 

Udział w biegu jest bezpłatny. 

VIII. Ubezpieczenie: 

Organizator nie zapewnia ubezpieczenia NNW uczestnikom biegu. 

IX. Uczestnicy biegu: 

W biegu może wziąć udział każda osoba, która poprawnie zarejestrowała się na 

bieg  poprzez formularz zgłoszeniowy znajdujący się na stronie internetowej 

www.psoni.org Zgłoszeń należy dokonywać w nieprzekraczalnym terminie 

do 10 czerwca 2024 roku. 

http://www.psoni.org/


               
 

Osoby niepełnoletnie startować mogą wyłącznie pod opieką osoby dorosłej. 

Zgłoszenia osób niepełnoletnich mogą być realizowane tylko przez ich prawnych 

opiekunów.  

X. Ochrona danych Osobowych 

1. Dane osobowe uczestników biegu będą przetwarzane w celach 

przeprowadzenia Biegu inaugurującego DobroDzień’24 oraz 50-o lecie 

działalności PSONI Koło w Tarnowie. 

2. Administratorem danych osobowych uczestników jest PSONI Koło w Tarnowie, 

kontakt w sprawie danych osobowych pod adresem: psoni@psoni.tarnow.pl 

3. Dane osobowe uczestników biegu będą wykorzystywane i przetwarzane 

zgodnie z warunkami określonymi w Ustawie z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie 

danych osobowych (Dz.U. z 2018 r. poz. 1000) oraz na podstawie przepisów 

prawa powszechnie obowiązującego i prawa miejscowego, zgodnie z art.6 ust.1 

lit.c i e oraz art. 9 ust.2 lit. g Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 

(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w 

związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie o ochronie danych, zwane RODO) [Dz. Urz. UE z dnia 5 maja 

2016 r. L 119/1] w szczególności w postaci umieszczenia danych w 

wewnętrznym systemie zapisów, kontaktu mailowego/telefonicznego. 

4. Przetwarzanie danych, o których w związku z udziałem w biegu obejmuje także 

publikację imienia, nazwiska uczestnika wraz z województwem, w której 

zamieszkuje. Uczestnik ma prawo wglądu do swoich danych osobowych oraz 

ich poprawiania. Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na ich 

przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich 

przetwarzanie uniemożliwia udział w biegu. Przez przekazanie do organizatora 

prawidłowo wypełnionego formularza zgłoszeniowego uczestnik wyraża zgodę 

i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego danych osobowych na 

potrzeby przesłania do uczestnika informacji dotyczących Biegu, a także na 

wewnętrzne potrzeby administracyjne i analityczne. Uczestnikowi przysługuje 

mailto:psoni@psoni.tarnow.pl


               
 

prawo do wycofania takiej zgody i może to zrobić w dowolnym momencie 

kierując korespondencję na adres Organizatora. Po zakończeniu biegu, Twoje 

dane będą nadal przechowywane w celach wynikających z przepisów prawa 

(szczególnie podatkowych i rachunkowych) a także przeciwdziałania 

oszustwom i nadużyciom oraz dochodzenia ewentualnych roszczeń 

wynikających z zawartej umowy. Wszystkie informacje dotyczące uczestników 

uzyskane przez Organizatora i zawarte w formularzu rejestracyjnym zostaną 

zapisane w sposób elektroniczny i w każdym wypadku będą wykorzystywane 

zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. Organizator zastrzega sobie 

prawo do nieodpłatnego wykorzystywania na całym świecie wszelkich zdjęć, 

materiałów filmowych, wywiadów i nagrań dźwiękowych przedstawiających 

uczestników biegu. Mogą one być wykorzystane przez Organizatora poprzez 

umieszczanie na nośnikach typu CD-Rom, DVD, w katalogach oraz mediach, na 

stronach internetowych, w gazetach i na wystawach, jak również na potrzeby 

promocyjno-reklamowe związane z działalnością prowadzoną przez 

Organizatora. 

XI. Postanowienia końcowe 

1. Wszystkich uczestników Biegu obowiązuje niniejszy Regulamin. 

2. Uczestnicy biegu biorą w nim udział dobrowolnie oraz oświadczają, że nie 

istnieją żadne przeciwskazania medyczne do wzięcia udziału w biegu oraz, że 

są świadomi zagrożeń, ryzyka i obciążeń fizycznych jakie wiążą się z udziałem 

w biegu i ponoszą z tego tytułu pełną i wyłączną odpowiedzialność. 

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności względem uczestników za wypadki, 

ewentualne kolizje, szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpią 

przed, w trakcie lub po biegu spowodowane przez uczestników imprezy. 

Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność cywilną i prawną za wyrządzone szkody.  

4. Organizator oraz osoby z nim współpracujące przy organizacji Biegu nie 

ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania 

biegu. 



               
 

5. Podczas uczestnictwa w biegu należy przestrzegać obowiązujących przepisów 

prawa. 

6. Organizator zastrzega sobie prawo odwołania imprezy bez podawania 

przyczyn. 

7. O jakichkolwiek zmianach Organizator oraz osoby z nim współpracujące przy 

organizacji Biegu będą informować na bieżąco na stronie internetowej i 

portalach społecznościowych. 

8. Organizator zastrzega sobie prawo do nanoszenia zmian w Regulaminie.  

9. W sprawach nieobjętych Regulaminem rozstrzyga Organizator. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


